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Coparentalité et violences domestiques:
Les constats dans notre pratique

Journée du réseau cantonal contre les violences

domestiques
28 avril 2023




Prévenir et limiter les effets du conflit coparental sur le développement de
I’enfant (ateliers de coparentalité et suivis de coparentalité)

Diffuser notre message de prévention

Depuis 2019, 110 parents ont participé a nos ateliers de coparentalité
En 2022, 72% des situations de violences intrafamiliales
Distinction entre violence et conflit

Le conflit coparental = maltraitance infantile




« anxiété, angoisse, stress psychique, PTSD (60% des victimes enfants compris)

« violences = atteintes cérébrales (faible capacité de gestion émotionnelle et risque trouble du
comportement)*étude MACE

« trouble de la régulation (attention, comportement ou émotion), repli sur soi, dépression

« trouble du développement, communication et relations avec les pairs

« faux-self, clivage (tendance a tout conflictualiser), évitement

« Parentification, régression

+The ‘Maltreatment and Abuse Chronology of Exposure’ (MACE) Scale for the Retrospective Assessment of Abuse and Neglect During Development

Martin H. Teicher 1, 2 ,* and Angelika Parigger 2, 3, Christian Schmahl, Academic Editor
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Teicher%20MH%5BAuthor%5D
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Parigger%20A%5BAuthor%5D

NOS CONSTATS

VIOLENCE VS CONFLIT:
Facteurs aggravants
(dépendances, troubles
psychiques, aspects culturels)

IMPACTS:
Sur le dévpt de I'enfant
santé des parents, la
parentalité et la
coparentalité

REPERER-EVALUER

TRAVAIL DE RESEAU
METHODE ET PROCEDURE COORDONNEE?
CADRE, PILOTAGE? z z
OBSERVATIONS/SIGNES FORMATION DES INTERVENANTS SECURISER/PROTEGER
CANAUX DE COMMUNICATION

(mots, non-verbal, postures),
entendre les parents
séparément (évt. non-recensés

DYNAMIQUE DU
SYSTEME FAMILIAL:
Messages implicites,
suivis des auteurs,
identifier et anticiper les
périodes a risque

TRAITER/ACCOMPAGNER

(outils, stratégies, rythme,
temporalité, fixer et réévaluer des
criteres observables et concrets)
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Place Centrale 2A - 1920 Martigny
www.étre-coparent.ch contact@entre-
coparent.ch
pour les parents: atelier-suivi@etre-coparent.ch

Nous soutenir

IBAN: CH44 8080 8003 2778 0003 2
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